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Geleneksel tas kirict — sulu bask: sisteminde isbolimi

Meydanci: fabrikanin kahyasidir. Gelen zeytin ¢uvallarin1 dokek yerlerine doktiiriir ve sira
numarasi Verir. Zeytinleri tartarak deftere kaydeder.

Hamal: Fabrikaya gelen zeytin cuvallarim1 dékek yerlerine indirir. Siras1 gelen zeytinleri tas
degirmene doker.

Tasci: tas degirmenden sorumludur. Zeytinlerin tas degirmende kivaminda ezilmesini
kontrol eder.

Kavataci: Zeytin hamurunu tas degirmenin oniindeki tekneden torbalara kovalarla tasr.

Torbaci: Zarf bicimindeki dikdortgen torbalara zeytin hamurunu diizgiin bicimde doldurur.



Baski ustas1 veya yan baskici: Torbalari prese yerlestirir. Uc Kkez
gerceklesen sikma 1slemini yurutiir.

Pirinaci. Baskidan cikan torbalar1 bosaltir. Cikan pirinalar1 fabrika
avlusunda pirinalarin saklandig: yere nakleder.

Yagci: Baskidan polimalara akitilan zeytinyagi — karasu karisimindan
olusan zeytinyagini 6zel taslarla toplar. Buharli makineler zamaninda her

fabrikada bulunan makinistler glintimiizde artik kalmamaislardir.



Zeytinyagi, un ve tahin
ogiiten taslar
Swindirgi'da yapilwyor...

Balikesirde, un,
soguk sikim zeytinyag ve
tahin dretiminde
kullanilan degirmen
taglarimin ustas: Bozkurt,
bin 764 rakimh Ulus
Dag'min zirvesindeki
kayalan bulundugu yerde
isleyip degirmen tasina
doniistiiriyor.

Un, soguk sikim
zeytinyafn ve tahin

b 400 ogeam Dagm z:rvesm

agrhfindaki defiirmen

taglarim dreten Mehmet kayalardan de [} / T

Dibek Taslari

rakimh Ulus Daf'nin ta 1'vapi or I 3o ’3‘ : : :: [
it ’ 1] f”' i/ Balikesir
s e

Sindirg: ilgesinde yasayan Bozkurt,
olduk¢a mesakkatli bu is icin hem
uzunca yol gidiyor hem de ciddi
sicakhk fark: bulunan Ulus Dagi'min
zirvesinde giinlerce ¢cahsarak degirmen
tas1 yapiyor.

°
Zirvede buldugu uygun durumdaki 700 ,
kilogram ile bir ton arasindaki kayalan 1 I l lr 1 a 1 I l I a
yerinde hi¢ oynatmadan isleyen
Bozkurt, tilkenin dért bir tarafindan

gelen talebi kargibiyor.

Bozkurt, bélgede degirmen tasimn

yapiminda kullamilan kayalara "elmas

tas1” denildigini belirterek, eskiden

Ulus Daf@'min zirvesine babas1 Ahmet

o dilmektedir.

"$u anda Ulus Daga'min bin 700 metre yiiksekliginde
bulunuyoruz. Degirmen tasim buradaki kayalardan
kopanp yapiyoruz. Biz bu degirmen taglarim sivri
kazma ile yapiyoruz, Dagda uygun olan kayayr burada
isliyoruz. Tasin en son olarak deligini agiyoruz.
Degirmen tas haline geldikten sonra talep edilen yere
gidiyor. Bu tagin madenine gore stiresi uzuyor. Tasin
sertligine gore 10 giin ile bir ay arasinda stirtiyor
islememiz. Bitene kadar hergiin ¢ikiyoruz buraya. Tabii
sert tagin fiyat da biraz farkh oluyor. Bu taslarla
degirmenlerde un 6gitiliyor, zeytinyan ¢ikarihyor,
tahin helvas: yapryorlar.”

Nisan ve mayis ay1 disinda degirmen tas yapimna
arahksiz devam ettiklerini ve bazen 3 ayhk siparis
aldiklarim belirten Bozkurt, degirmen tagimin bolgelere

gore farkh islerde kullamldifzm sdyledi, ‘ S S
24.09.2023 com
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Agro Turizm i¢inde bu tip gorselleri
kullanmak gerekir. Insanlarin bunlar ilgisini

cekmektedir.
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Eski her zaman daha fazla ilgi cekmektedir. Izleyelim.

EL YORDAMIYLA ZEYTINYAGI URETIMI



Gelistirtlmis hali
de var. Bunu da

1zleyelim.
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Yurtdlsma Sat1§1 da var. Izleyehm




Ev tipi de var

[zleyelim.
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Ev tipi de var

[zleyelim.
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2010 yilinda
[talya
Toscano’da bir

tesis

[zleyelim.

24.09.2023

© zeytinist

kivrak@gmail.com

24



2009 yilinda
Tunus’da bir

tesis

[zleyelim.
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OLUMLU Doner Tas Kiricilar

Geleneksel imaj

Yumusak yag tadi, hafif tas tadi

OLUMSUZ

Emniyet normlara uygun degildir
Biytuik yer kaplar

Kurulmasi zor

Oksidasyon yaratir

Temizligi zor

Kontinii sistemler 1¢in ekonomik degildir

24.09.2023 © zeytinist kivrak@gmail.com 26



24.09.2023

e

5 kg ZEYTIN

n
;E}rm :illﬁff' i l

THAMUR

SIKMA

|

yag
harasg

Yag Avrisarma

11t ZEYTINYAGI  © seytinist

kivrak@gmail.com

PRESLEME
(BASKILAMA)

YONTEMI
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Olive grinding mill
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Presleme Isleme Sistemi

Meyve

Yapraklari Ayirma
Yikama

Kirma -Yogurma
Presleme

T

Yag+Karasu Pirina

San’rri#fjj(di key)

\

Zeytinyag! Karasu



Zeytinlerin temizlenmesi

Zeytinlerin 1¢gerebilecegi dal,
yaprak, toprak v.b. yabanci
maddelerin uzaklastirilmasi

amaciyla uygulanur.

kivrak@gmail.com 30



Zeytinlerin Kirilmasi Yogurulmasi

Ezme 1slemi; mezokarp kisminda yer alan hiicre ¢eperlerinin fiziksel
yolla hasara ugratilmasi ve boylelikle mikromolekiiler yapidaki yag
zerreciklerinin birleserek; kati-sivi faz ayrimina daha uygun ve akiskan

bir form kazanmalarinin saglanmasi amaciyla uygulanir.



Kirma makinalar1 ulkemizde dik tas
degirmeni olarak ta adlandirilan ve genis bir
hazne 1cerisinde dik durumda donen 2-4
tekerlekten ibarettir. Dik tas degirmenler eski

caglardan ber1 kullanilmaktadar.



Diktas degirmen
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Doner Tash Kirici-antik
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Alt blok granitten yapilmistir ve ¢ap1 1,6-2m
arasindadir. Kullanilan silindir seklindeki taslar 110-
140 cm capinda 30-40 cm kalinliginda ve 1,3-3 ton
araligindadir. 12-15 devir/dk hizla donen tekerlekler
her defasinda 450-650 kg zeytini 1sleyebilir.



37

kivrak@gmail.com

© zeytinist

24.09.2023



24.09.2023 © zeytinist agmall.com




24.09.2023 © zeytinist




S
o
<
©
S
60

© zeytinist

24.09.2023




Yogurma 1slemin amaci ; zeytin hamurunun
homojenlestirilmesi ve yag globillerinin
birleserek elde edilen hamurun bir sonraki sivi-

kat1 faz ayrimi1 1slemine hazirlanmasidir.



15/12/2004
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Yogurulan hamur 8 kg’lik 6zel

kovalarla cuvallara konur.

Cuvallar st lste yerlestirilir.
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Hidrolik baski makinesi

© zeytinist

Burqgulu baski makinesi
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PRESLEME YONTEMI

On iglemlerden gegirilerek yeterli kivama getirilen
zeytin hamuruna pres yardimiyla baski uygulanmasi
esasina dayanmaktadir. Boylece sivi fazi olusturan yag

ve karasu kati fazdan ayrilmaktadir.



Sivi faz 4 gun bekletilir. Yogunluktan dolayi yag
Uste birikir. Biriken yag kaplar vasitasiyla tstten
toplanir. Geri kalan yag ve karasu; yogunluk farki
esasina dayali santrifiijleme ya da dekantasyon

yontemlerinin kullanilmasi ile birbirinden ayrilir.
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Klasik presleme yonteminin olumlu
yonleri

Sistemin yatirim maliyeti disiiktiir

Pres parcalar basit, saglam ve dayaniklidir

Enerji1 tiikketimi diistiktiir

Prinanin nem i¢erigi diistiktiir

Yag icerigi diisiik olan ¢ok az miktarda karasu olusur



Klasik presleme yonteminin olumsuz
yonleri

Kullanilan ekipmanlar gok hantaldir
Is giici gereksinimi yiiksektir
Sistem kesiklidir

Kullanilan jut disklerin temizligi zor olup, kolay kontamine
olabilirler
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Once kasnakli buhar enerjisi, daha sonra da elektrikle igletilen
presler, kol yada hayvan giicuyle preslerde ¢alisan mengenelerin yerini
aldr.

Zeytin hidrolik sikilmakta torbalar icine masrapayla 35-40.c
sicaklikta su ilave edilerek gergeklesen ikinci sikim yag randimanini
arttirmaktadir.

Zeytinin yagini ve bitkisel suyunu igeren yagl su

daha sonra "polima“ya da "dagar”denilen dinlenme “"dekantasyon”
havuzlarina aktarilir.

Sira dinlenince, zeytinyaqg: Uste gikar karasu altta kalir.

Separatérin bir borusundan ¢ikan zeytinyagi temiz bir kaba alinirken
6teki borusundan gelen karasu ise gidere verilir.



Su pompasi

« 5.5 beygir
« 900 devir
« 380 W

* 50 hz

« pompa bu kuvvetleri
uygulayarak borular
yardimiyla beraber suyu
pres makinesinin altina
tagiyor .

* Yandaki degerler

yardimiyla pres
makinesine 12 inglik
pistonlar santimetre
kareye 2 ton su basing
uygulayarak hidrolik
presin yukar: kalkarak
zeytin hamurunun
sikilmasini saglar.
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presleme

Zeytin guvallarla geliyor. Yikama ve yaprak ayirma makinesinden gegiyor, tartiliyor.
Sonra tag degirmen havuzuna 400-500 kilo zeytin konuyor. Zeytin burada
cekirdekleriyle birlikte 30-35 dakikada hamur haline geliyor. Makinenin ¢ikisinda
tekneye ddkilen zeytin hamuru, bir pompa vasitasiyla hindistancevizi lifinden veya kegi
kilindan hasirlarin arasina konularak presin altina siriliyor. Su basinciyla ¢alisan ve
cm2 basina 350 kg. agirlik veren pres, hasirlar: sikistiriyor ve bu islem 45-60 dakika
surdyor. Zeytinin igindeki meyve suyu ve yag boruyla ayristirma tankina geliyor.
Zeytinin kara suyu dipte kaliyor ve iste ¢ikan yag bir tarafi diiz, alti delikli 6zel
masrapalarla alinarak kovalara dolduruluyor. Kovalar paslanmaz celikten dinlenme
tanklarina elle bosaltiliyor. Sicakliga bagli olarak zeytinyag: bu tanklarda 1-3 hafta
arasinda dinlendiriliyor. Ortam sicaksa yag posasi daha ¢abuk dibe ¢okiyor. Posalarin
sik sik en dipteki vanalar agilarak alinmasi gerekiyor. ¢linki posa asit oranini artirarak
yag! siratle bozuyor. Dinlenen yag daha sonra pamuklu filtrelerden gegirilerek

suzdluyor



presleme
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Takoz cakmakl pres
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Modern yontemler

Sulu baski




Kiglk dovme aygitlari

Kiglk el aletleri taneleri ¢ekirdekten ayirmaya yarayan ahsap
yada tastan yapilmis kiglk bir havan ile igindeki taneleri ezmeye
yarayan tokmaktan (tudicula) olusur. Havanlarin tasinabilir

6zelikte olmalarinin yaninda yerli kayaya oyulmus ornekleride bu is
igin kullanilyordu
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Ayakla dovme

ahgsaptan bir tekne igine konulmus tanelerin takunyayla
cignenmesi seklinde yorumlar. Ancak zeytin tanelerinin sert
olduklar: distnilirse bunun ayakla tzim ezmeye gore ¢ok daha

zor ve kullanigsiz bir yontem oldugu agiktir.
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Gergekte gl uygulama yoni asagi dogru olan basit bir
kaldirag ilkesine gore ¢alisan bir pres teknigi, 0zde; torba
Lizerine oturtulan ve bir ucu duvar icine sokularak
desteklenmis uzun pres kalasinin (baski-kolu) serbest kalan
6teki ucuna uygulanan bir gl¢le asagr dogru bastiriimasi
esasina dayanir. Burada taneleri igeren torba dayanma
noktasidir ve pres kalasini asagi geken giicu artirmak igin tas
agirliklardan yararlanilir



Bu sistemde zemine monte edilen el makarasina bagli olan halat
pres kalasi (prelum) ucundaki makaradan ve tas agirhga bagh 2.
makaradan gegerek prelum makarasinin kancasina baglanmistir.
Makara kolunun dondiirilmesiyle prelum asagi ¢ekilerek presleme
gergeklesir. Burada makaranin yere baglanmis olmasi nedeniyle
prelumun saga sola hareket etme sorunu yoktur. bu nedenle dikey
ayaklar (stipes) kullaniimamistir. Makaralar uygulanacak giicii

azaltarak daha pratik bir presleme saglar.
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Baski-kolu iglevindeki pres kalasinin olmayisi ve preslemenin
ahsap bir diizenekte salt vida hareketleriyle gergeklesmesi bu
preslerin digerlerinden ayrilan yanlaridir. Vida preslerinin tek

ve ¢ift vidali olmak tzere iki ayri tipi vardir.
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1- tek vida pres

Vida yanlarda bir gergeve olusturan sabit prelumun iginden geger.
Uzerindeki ¢cevirme kolunun déndiiriilmesiyle asagi inerek

tanelerin lzerine basing yaparak preslemeyi gergeklestirir.
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2- ¢ift vidali pres

Calisma sistemi aynidir. Ancak burada vidalarin iginden ge¢tigi ahsap
(prelum) ilkindeki gibi sabit degildir. Tersine vida kollarinin
dondirilmesiyle asagi hareket ederek preslemeyi gergeklestirir.

vida preslerinin ilging bir 6zelligi de boyutlarinin kiigiik olmasi
nedeniyle sokiiliip takilabilir 6zellikte olmalaridir. Digerlerinden
ayrilan bir baska onemli yani ise mekanizmasindan kaynaklanan farkl
presleme teknigidir: Baski-kollu preslerde gevirme kollariyla tas
agirlik bir kez yerden kaldirildiginda ard arda bir kag kez presleme
yapmak olanaklidir. Oysa vida preslerinde vida kolunu yavas yavas ve
surekli gevirmek gerekir.
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Yikleme pres

Sistem olarak ortasindan tek bir vidanin gegirildigi ahsap bir
¢ergeveden olusur. Bir zamanlar pres olarak kullanilan prelumun
ucunun desteklendigi yakin yerdeki pres yataginin iizerine ayaklar
yerlestirilerek ve bunlari baglayan yatay destek (prelum) iginden vida
gegirilerek olusturuldugunu belirtir. Bu sistemde ayrica presleme
sirasinda vidanin yukar: itig glicline kargi koymak igin prelum ustiine

tas tugla vs. olusan bir yik bindirilir.



Takoz Cakmali Pres

Isleyis yoniinden tek vida presine benzeyen bu presde; yere
dik olarak sabitlestirilen karsilikli saglam ayaklar arasinda
hareket edebilir bolmeler olusturulmustur. Takozlarin bu
bélmeler arasina gekiglerle vurularak sokulmasiyla bélmelerin
hareketi saglanir. Dikey ayaklar tstte yatay bir ahsapla
tutturulduklarindan bolmelerin hareketi asagiya dogrudur ve
araya sokulan takozlara vurularak artan basing sonucu en alt
bélmedeki tanelerin preslenmesi gergeklesir.
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Sulu baski

Tas degirmende ezilen zeytinler hamur haline geldiginde Hindistan
cevizi lifinden yapilmis hasirlara konulduktan sonra guvallar presleme
makinesine konur. Bu islen yaklasik olarak 70 hasir olana kadar devam
eder ve su pompasi ¢alistirilir. Pompa suyu pres makinesini altina
pompalayarak hidrolik sistemde ¢alisan pres su basincina
dayanmayarak yukar: dogru kalkmaktadir. Burada zeytinler 2 metal
arasinda sikisarak yanindaki hazneye dogru akar burada kara su ve
zeytinyagi ayni anda ¢ikarlar ve borular yardimiyla beraber havuzlara
alinirlar. Oradan da karasu altta kalacaktir ve zeytin yagi tste
¢itkacaktir.



24.09.2023 113




24.09.2023 114




LN
—
—

Kivrak@gmail.com

Zevtinist

™
I
o
o
D
Q
<
~

oY

~gdd™



B

mendun|

24.09.2023 © zeytinist kivrak@gmail.com 116



24.09.2023




Santrifiij, bir motorla olaganisti bir donme hareketi verilen ve
bir sivi iginde siispansiyon hatta emdlsiyon halindeki kat
pargaciklara merkezkag kuvvet uygulayarak ayrismalarini
saglayan laboratuar aletidir. Cihaz dakikada 10000 devire kadar
¢ctkarak donme hareketini istenilen dakika kadar ¢evirir ve
istenilen maddeyi ayrigtirir. Burada zeytinyagi ve karasu

birbirinden ayristirilmis olur.
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‘Ayak yagcilar’ teknolojiye direniyor

Tilrkiye’nin en 6nemli zeytin tiretim merkezlerinden Mugla’da, teknolojiye
direnen Yatagan’in Turgutlar Mahallesi sakinleri, yiyecekleri zeytinyagini
ayaklar 1le sikarak hem geleneksel kultiirlerini yasatiyorlar, hem de gelecek
kusaklara bu kiiltiiriin aktarilmasini sagliyorlar. Mugla’nin Yatagan ilgesine bagli,
Turgutlar mahallesi sakinleri, teknolojinin gelismesi ile Kontini basta olmak
lizere modern fabrikalarda kisa siirede yaga dontistiiren fabrika yagi yerine
atalarindan kalma teknikle kendi trettikler1 zeytinyagini kullaniyor. Mahalle
sakinler1 ayak yag1 diye de adlandirilan geleneksel yag sikma sistemini
stirdiirerek hem atalarindan kalan gelenegi yasatiyor, hem de gelecek kusaklara
tasinmasina katki sagliyorlar.
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AYAK YAGI ZEYTINYAGI SIKMA

Geleneksel yontem ile zeytinyag1 stkma yonteminde, zeytini yikadiktan sonra Yulak denilen alanda
biiyiik yuvarlak kaya parcasi esekler kanaliyla dondiiriilerek zeytinler burada eziliyor. Ezilen zeytin
kese i¢ine konularak ayr1 bir yerde kadinlar vasitasiyla sicak suyla ayakla ¢ignenerek yag ve su,
dagar denilen toprak kabin i¢ine akiyor. Zeytinin karasuyu (bora) toprak kapta alta ¢okerken, yag
listte kaliyor. Ustte kalan yag1 kap ile aliarak tiiketilmek iizere siselere bosaltiliyor.

“AMACIMIZ GELENEGI YASATMAK”

Turgutlar Mahalles1 Muhtar1 Serafettin Karagoz, ayak ile sitkma zeytinyaginin atalarindan kalma
bir gelenck oldugunu belirterek, “Zeytinleri getirir bu Yulak tas dedigimiz bu tasin iizerine dokeriz.
Katir ile tas1 dondiirliriiz. Zeytinin ¢ekirdekleri ezilene kadar dondiiriiriiz. Zeytinler ezildikten
sonra bir keseye koyariz. Aslinda iki giin beklese daha 1y1 olur. Daha sonra kesenin i¢ine katilir ve
bayanlar tarafindan i¢ine sicak su katilir. Sicak su yagi siizdiiriir. Su altta kalir ve yag tste cikar.
Ayak yag1 dedemden ninemden duydugum kadari ile mide iilserine faydasi oldugunu, bagirsak
enfeksiyonlarini giderdigini ve kanser hastalarinin da a¢ karnina igtikleri zaman faydasi oldugunu
duydum.” dedi.
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Mucahit Kivrak hijyen diye birsey var m
gercek zeytinyaginda?

at pisligi nereye dokuluyor?

kulianilan kurek hangi sterilizasyon
islemlerinden gecmistir?

kullanilan tas kullaniimad:igi zaman hangi
kosullarda saklaniyor?

gercek zeytinyad resimdeki kogullarda
uretiliyorsa icersinde hangi mikroplar
oldugunu ne sekilde ddrenecegiz?
mikroplarin turd kalite kriteri midir?

peroksit nedir? bunu biliyor musunuz? bu
yagin peroksiti kac cikmaktadir?

hic zeytinyadi egitimi aldiniz mi? nerede?

lisans olarak hangi bolimu bitirdiniz?

uzmanliginiz tam olarak nedir?

yegen  Yanitla o

é) Deniz Kakanas Degerli Hocam
buniar bizim kultirimuz siz bizim
yuzyillardir geleneksel devam eden
kultirumuzu reddederseniz zaten
yol alamazsiniz. Sayfama gelip
kendinizi ustlere cikarmissiniz
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Instagram'da birbirinizi takip etmiyorsunuz

Ikiniz de saglikbakanligi ve 1 diger kisiyi takip
ediyorsunuz

Profili Gor

0OS 1:01

Merhaba

Zeytin sutu denilen ve cilde
surulen zeytinyagi nedir

Beni bilgilendirir misiniz [utfen
Ayrica erken hasat filitre
edilmemis soguk sikim
zeytinyaginin fiyatini ogrenebilir
miyim
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zeytin sttu
kg
1
10

100
1.000

10.000
100.000
1.000.000
10.000.000

Zeytin
kg
1.000
10.000

100.000
1.000.000

10.000.000
100.000.000
1.000.000.000
10.000.000.000

agac bas1 ort 20 kg
agag sayisl
50
500

5.000
50.000

500.000
5.000.000
50.000.000
500.000.000



Sorulariniz varsa cevaplayayim.

Daha sonra akliniza soru gelirse litfen yiiz
ylze, e posta veya telefon yoluyla ulasiniz.

A\

Mucahit
Kivrak
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Bu ders notlari zeytincilik programi 6grencileri,
Kursiyerler, sektor temsilcileri, diger
tniversitelerde okuyan 6nlisans, lisans, yiksek
lisans ve doktora ogrencileri ile arastiricilara
yonelik hazirlanmigtir. Daha detay bilgiye ulagsmak

isterseniz litfen iletisime geginiz.
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DERS NOTLARI SUREKLI YENILENMEKTEDIR.
LUTFEN DAHA ONCE INDIRDIGINIZ DERS NOTU VARSA
YENI TARIHLI OLAN DERS NOTUNU TERCIH EDINIZ.
NOTLARDA HATALI ve
EKSIK BIR YER GORDUGUNUZDE LUTFEN BILDIRINIZ.



Dr. Miicahit KIVRAK
050577244 46

Kivrak@gmail.com

WWW.zeytin.org.tr

www.mucahitkivrak.com.tr



mailto:kivrak@gmail.com
http://www.zeytin.org.tr/
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Sosyal medya 1letisim

nttps://www.facebook.com/mucahit.Kivrak

nttps://twitter.com/zevtinist

nttps://instagram.com/zeytinist/

nttps://www.youtube.com/channel/UCNDXadH7jpBOFVRLbEVIgHA
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