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Gurme Yaglar: Uretim Teknikleri, Ozellikleri ve Saglk Agisindan Faydalar

Alev Yiiksel*, Tugba Ozdal, Ceren Dagkaya, Beraat Ozgelik

Istanbul Teknik Universitesi, Kimya Metalurji Fakiiltesi,

Gida Miihendisligi Boliimii, Istanbul

Tiiketicilerin farkl fizikokimyasal 6zelliklere ve potansiyel saglik yararlarina sahip olan yaglara talebi dogrultusunda, yeni yenilebilir yaglar gelistirilmekte ve karakterize edilmektedir. Birgok
tohum, findik, baklagil ve tizim, dutsu meyveler gibi meyvelerin yaglar1 (kizileik, frambuaz, bogiirtlen, yabanmersini, Kivi ve digerleri), aga¢ yemisleri, avokado kendir ya 1,
susam ya’1 ve kayist yall1 6zel yalarin kayna1 olarak kullanilabilmektedir.

Bu tiir ya lar, pazarlama stratejisi olarak kiigiik ve [ 1k [ il elerde

satilmaktadir. Ozel yal /larin ekonomi ve sa' ik agisindan yararl etkileri

bulunmaktadir. Bu tiir ya'lar, tarimsal {irlinlerin atiklarindan tiretilmekte ve

ekonomi agisindan olumlu katki sa' /lamaktadir. Ozel ya' /larin go' ‘U sa’ 'lik

acisindan olumlu etkiye sahip n6/n3 oranina sahiptir. Ayrica 6zel yal larm

coklu doymamu ™| yall asidi, esansiyel yall asidi, vitamin, biyoaktif bile"en

icerillinin yiiksek olmasi da bu ya' 'lari1 sa' 'lik agisindan faydali hale

getirmektedir. Ozel yal /larin ¢o! /U S0 uk sikma teknil /i ile iiretilmektedir.

So Iuk sikma tekni |i kimyasal bir uygulama icermemektedir. Bu nedenle bu

teknik ile elde edilen yal 'larda yiiksek miktarda yararli bilel en bulunmakta

ve bu bilelenler kimyasal kontaminant icermemektedir. Bu derlemenin

amaci 6nemli bazi gurme ya! !larin 6zelliklerini incelemektir. Bu kapsamda

dutsu meyve ya 'lari (kizilcik, frambuaz, b6’ [irtlen, yabanmersini, Kivi),

avokado, al 'ag yemil lleri (badem, macadamia findi/ 1, ceviz), yer fist1/ 1,

zeytinyal 1, garkifelek meyvesi, tiziim, kendir, susam ve kayis1 ya/ llarinin

ozellikleri ve sa lik iizerindeki olumlu etkileri incelenmiltir. Tiirkiye 11. Gida Kongresi; 10-12 Ekim 2012, Mustafa Kemal Universitesi, Hatay 343 sayfa
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Ingiltere Hava Kuvvetleri, yemeklik yagla calisan ilk askeri nakliye
ucagini basariyla test ett1. 90 dakikalik test ucusunda, ucaga yakit ikmali

de yapailda...
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Ulkemizde bulunan zeytinyag: fabrikalari

bolgelere gore degisiklik gostermektedir.



Yagli Tohumlu Bitkilerin Onemi

Diinya’da ve Ulkemizde Yagh Tohumlu Bitkiler stratejik iiriin olarak
kabul edilmektedir.

Yagli tohumlardan yag disinda elde edilen yagli tohum kiispeleri
hayvan beslemede en dnemli protein kaynagidir.
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Edirne Bitkisel yag sanayinde onemli bir
kentimizdir.
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Yagli tohumlar sahip olduklar1 degerli i¢cerik maddeleri nedeniyle, ¢ok
degisik kullanim alanlarina sahiptirler.

1.Yag Uretiminde Hammadde Olarak Kullanimi

2. Karma Yem Uretiminde Kullanimi

3. Yaglh Tohumlu Bitkilerin Toprak Verimliligine Katki Saglarlar

4. Yaglh Tohumlu Bitkilerin Yesil Yem Olarak Kullanimi

5. Ekim Nobeti Bitkisi Olarak Kullanimi

6. An Yetistiriciliginde Kullanimi

7. Sanayide Hammadde Olarak Kullanimi

8. Bio-dizel Uretiminde Kullanimi

© zeytinist kivrak@gmail.com
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Diinya Yagli Tohum Uretimi
(Milyon ton)
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Kaynak: USDA

Diinya Yagli Tohum Uretimi

(MILYON TON)

Il gy =
N N N

BN 'S—— -

2010 2011 2012 2013 2014
B SOYA FASULYESI m KOLZA TOHUMU m AYCICEK TOHUMU = PAMUK TOHUMU m DIGERT.
DUNYA YAGLI TOHUM URETiMi (Milyon TON)

2010 2011 2012 2013 2014

SOYA FASULYESI 264 239 268 283 315
AYCICEK TOHUMU 34 41 36 43 40
KOLZA TOHUMU 61 61 63 71 71
PAMUK TOHUMU 44 48 46 45 45
DIGERT. 58 57 61 62 61
TOPLAM 461 446 474 504 532
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www.mucahitkivrak.com.tr

12



23.09.2023
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Dct 2017 Apr Jul Oct

Fish oil prices (US$/tonne)
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Soyabean

Crude palm

Palm olein

Coconut

Rapeseed

Sunflower

Palm kernel

' Average

Index

32 OFI-JUNEZ2019

© zeytinist kivrak@gmail.com
www.mucahitkivrak.com.tr

13



Yagl Tohum Ureten Ulkeler

2011 Ulkeler Bazinda
Diinya Yagh
Tohum Uretimi
20% W Brezilya (Milyon Ton)
16%
/ A.B.D. 91,2
Brezilya 72,4
@ Diger Gin 57,8
24% .
Arjantin 51,5
N W Cin ——
" ABOZ7 B Hindistan O Arjantin 13% | Hindistan 35,5
% 8% 12% AB - 27 29,5
Diger 107,8
Toplam 445,7

—> | Turkiye’nin pay1 % 0,05

(2,6 Milyon Ton)
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A.B.D.

B Soya Fasulyesi
90%

@ Diger O Pamuk Tohumu
2% O Aygicedi Tohumu 6%
B Kolza Tohumu 1%
1%

Arjantin

B Soya Fasulyesi
93%

B Diger O Pamuk Tohumu

1% O Aygicegi Tohumu 1%

5%

© zeytinist
23.09.2023

A.B-27

O Kolza Tohumu
70%

O Aycicedi Tohumu
24% @ Pamuk Tohumu B Soya Fasulyesi
2% 4%

Brezilya

B Soya Fasulyesi
95%

O Pamuk Tohumu
4%

1%
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Ulkelerin Yagli Tohum Kirma Kapasiteleri
(Milyon Ton)
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70,0
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AB 27
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23.09.2023

Kaynak: Oil World 2011
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Ulkelerin Yagl Tohum ve Turevleri Ihracati

(Mibyon Ton)

45,0 B Yagli Tohum B Ham Yag O Kispe

40,0

35,0

30,0

25,0

20,0

15,0

10,0

5,0

0,0 A —|——_| : | —

Brezlya Arjantin Ukrayna Cin
Ulkelerin Yagl Tohum ve Tiirevleri
Yagh Tohum ihracati
(Milyon T) Uretim Kirma Yagh Tohum Ham Yag Klspe
A.B.D. 91,2 51,4 43,2 3,9 11,6
Brezilya 72,4 36,8 29,3 8,7 13,7
Arjantin 51,5 40,0 14,2 5,8 27,8
Ukrayna 7,0 8,2 2,3 2,8 2,7
Cin 57,8 80,0 0,2 0,0 1,8
© zeytinist Kivrak@gmail.com
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Dunya Yagli Tohum Ekim Alani

(Milyon Hektar)
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Turkiye Yagh Tohumlar Ekim Alani

(Bin hektar)

600 551
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400
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Ulkelerin Aycicegi, Soya ve Kolza

Ekim Alanlar

(Milyon Hektar)

35,0
—o—ABD
30,0 /‘__\/
/ —a— BREZILYA
25,0 —
—e— ARJANTIN
20,0
15,0 — i
P
> / —=— UKRAYNA
50 /
./" —— MALEZYA
—— TURKIYE
0,0 T T T T
1990 1995 2000 2005 2010

23002023 Kaynak: USDA FAS, PSD Survey”""

1990 1995 2000 2005 2010
ABD 23,7 26,4 31,0 30,3 32,3
CiN 13,8 15,8 18,0 17,9 16,8
BREZILYA 9,8 11,0 14,0 22,3 24,3
HINDISTAN 10,0 13,5 13,0 17,6 17,3
ARJANTIN 7,1 9,2 12,3 17,4 20,0
MALEZYA 2,0 2,6 3,3 4,0 4,8
UKRAYNA 1,8 21 3,1 4,4 7,3
TURKIYE 0,8 0,6 0,6 0,6 0,6

kivrak@gmail.com
www.mucahitkivrak.com.tr
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Ukrayna Ayc¢icegl Tohumu
Kirma Kapasitesi

(Bin Ton)
Ukrayna aycekirdegi kirma miktarlari, KMT
12000
1oood
10000 1 |
8250
8000 1
6000 1 —
4000 1
~E A il
0 ] L] [ T
F & &PFFSFfF LS &S PL &
% Q N Q) % 0 o © A ® Q
@ & & S &F &S VM O o & S N
N Vv % Vv Vv Vv Vv Vv v Vv Vv O

23.09.2023 Kaynak: UkrAgro Consult o evtinet kivrak@gmail.com

www.mucahitkivrak.com.tr



Dinya Yag Uretim Oranlari

1990 Yili — 90,5 Milyon Ton

B Soya Yag;,
W Palm Yag; 19,8%

14,0%

W Kolza Yag;;

10,9%
O Aygicegi
Yagi; 10,1%
@ Diger m I?almw
Bitkisel ve Cekirdegi &
Hayvansal Hindistan
Yaglar; Ceviz Yag;;
39,5% 5,7%
© zeytinist

23.09.2023

Kaynak: Oil World 2011

2010 Yili — 175,6 Milyon Ton

B Soya Yag;;
23,8%

B Palm Yag;
27,6%
B Kolza Yagi;
13,0%
O Aycicegi
Yagi; 6,8%
@ Diger
Bitkisel ve
Hayvansal B Pam
vaglar; Cekirdegi &
23,7% Hindistan
Cevizi Yagi;
5,1%

kivrak@gmail.com 29
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Diinya Bitkisel Yag tuiretimi (2007/08%)

Palm yagi
Soya yagi
Kanola yagi
Aycicek yagi
Pamuk yag1
Misirozu yagi
Diger

Toplam

© zeytinist kivrak@gmail.com

www.mucahitkivrak.com.tr

milyon ton
42.00
39.55
21.90

9.77

5.10

2.35

11.88

132.55

Kaynak: “OIL WORLD” Agustos 2008
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Dinya Ham Yag Uretimi

(Milyon ton)

501
45 -
40
35
30
25
20
15-
10 -

PALMYAGI @
SOYA YAGI 45
KOLZA YAGI 2B1
DIGER YAGLAR 148

AYCICEK YAGI 1 &1

2008 PAMUK YAGI 53
2009 2010

2011~

© zeytinist kivrak@gmail.com
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Bitkisel Yag Sanayimiz

6,4 Milyon ton faal, 1 Milyon ton gayri faal, toplam 7,4 Milyon ton
tohum 1sleme (kirma) kapasitesi

- 88 Adet Faal, 22 Adet gayri faal, toplam 110 tesis

3,9 Milyon ton faal, 0.7 Milyon ton gayri faal rafineri kapasitesi

oplam 100 tesis

e 2

© zeytinist kivrak@gmail.com
www.mucahitkivrak.com.tr
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Tiirkiye Yagli Tohum Uretimi @inton

2000 2007 2008 2009 2010 2011

BAYCICEK TOHUMU BPAMUK TOHUMU B SOYA FASULYESI  EKANOLA

© zeytinist kivrak@gmail.com
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Tiirkiye Bitkisel Ham Yag Uretimi inwon

700 655
619 —
600 570
513 506
500
400
300 . . T |
2007 2008 2009 2010 2011
© zeytinist kivrak@gmail.com
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Turkiye Yemeklik Likit Yag Tuketimi

2011 Yil1 Tuketim Orani

B AYCICEK

YAGI
83%
B KOLZA @ MISIR YAGI B PAMUK —— —— T
YAGI 5% YAGI TURKIYE YEMEKLIK LIKiT YAG iC TUKETIMI (BIN TON)
7% 5%
2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011

AYCICEK YAGI | 412 | 452 | 537 | 579 | 658 | 705 | 661 | 649 | 665 | 766 | 781
SOYA YAGI 79 57 35 81 80 70 20 10 22 32 4
PAMUK YAGI 85 80 84 83 47 46 30 36 30 20 48
MISIR YAGI 90 108 71 102 | 134 | 133 | 120 91 87 51 47
KOLZA YAGI 5 8 4 5 10 13 20 104 98 83 70
GENEL
TOPLAM 671 | 705 | 731 | 850 | 929 | 967 | 851 | 890 | 902 | 952 | 950

© zeytinist kivrak@gmail.com

23.09.2023 Kaynak: BYSD www.mucahitkivrak.com.tr 28
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Kaynak: BYSD, MUMSAD

Turkiye Likit Yag & Margarin Tuketimi

(Bin ton)
1502 1484
1417 1405 1426 1417 1500
1297
1124 1150
967 2
929 890 902 9 990
ool ool
705 731
qgg 535 9% 536 515 532 gps
419 419 a4l
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
== | KIT YAG === \JARGARIN =g TOPLAM
© zeytinist kivrak@gmail.com
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Turkiye Bitkisel Yag Arz-Talep Tablosu 2011

N
o s 2 [z
3= |22 [E3S :
== o3 | > z YAG ARZ KULLANIM
> I =5 |&a>F
ARZ- |9 > =
KULLANIM DIGER| IHRACAT | i¢ TUKETIM
Yurt igi FULLFAT Yurt igi| ithal TOPLAM
Yagh : Tohum | Tohum| ithal HAM | Yem, TOPLAM
Tohum | ithal |YEM,TOH Ham Ham Ham YAG | Boya,| Sivi |Margari|Margari| Sivi YAG
Uretimi [ Tohum| UMLUK | KIRMA Yag Yag Yag ARZI [Sabun| yag n n Yag |KULLANIM
Aycicegi 950 | 911 1.861 | 394 | 392 | 470 | 1.256 | 30 | 407 5 781 | 1.193
Soya Fasulyesi| 75 |[1.298| 763 610 13 91 2 106 88 5 2 4 4 103
Misirozi Yagi 22 15 41 78 27 47 74
Pamuk 1.500 50 1.450 | 189 189 2 22 | 112 | 48 184
Palm Yag 528 528 75 2 94 | 341 512
Kolza Yagi 88 107 195 37 43 2 82 2 3 4 70 79
TOPLAM 2.613|2.316| 813 | 4.116 | 655 | 541 | 1.043| 2.239 | 193 | 445 | 121 | 505 | 950 | 2.145

Kaynak: BYSD



NET
ITHALATCI
BIR ULKE

© zeytinist kivrak@gmail.com
www.mucahitkivrak.com.tr

23.09.2023 31



Tlrkiye ham yag a¢ig1 olan bir tilke
ve 2022 yilinda aygicegi gemileri
Ukrayna’dan yola ¢ikti, Bogazlari
gecti diye sevinmistik.. Aycicegi
tretimimizi ise her yil arttirmaya
calisiyoruz... 16 Haziran 2022
Adana’da ¢ekilen fotografin adi;
“Aycicegi tarlalar1 ve apartman

insaati...”

© zeytinist kivrak@gmail.com
www.mucahitkivrak.com.tr
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Yagl Tohum & Turevleri Ithalati

(Bin Ton)
3.737 3.762 3.727

4.000 A 3.(?83 ’M
3.000
1.000 e — e —

O I I I I I I I I I I I

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
—e— Yagli Tohum —— Ham Yag Kispe == TOPLAM
YILLAR IiTiBARIYLE YAGLI TOHUM VE TUREVLERI iITHALATI (BiN TON)
2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011

Yagh Tohum | 1.114 | 538 798 | 1.378 | 1.254 | 1.844 | 1.661 | 2.095 | 1.949 | 1.723 | 2.735 | 2.322

Ham Yag 666 693 707 757 688 | 1.053 | 1.315 | 794 | 1.063 | 932 812 | 1.046

Kiispe 845 438 481 574 895 840 786 794 715 727 945 | 1.301

TOPLAM 2.625 | 1.669 | 1.986 | 2.709 | 2.837 | 3.737 | 3.762 | 3.683 | 3.727 | 3.382 | 4.492 | 4.669

© zeytinist kivrak@gmail.com

#20729% Kaynak: TUIK

www.mucahitkivrak.com.tr
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Yaglh Tohum & Turevleri Ithalati

(Milyon Dolar)

3.500
3.000
2.500
2.000
1.500

1.000 : . . . A‘&/‘

500

2.490

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

—e— YAGLI TOHUM iITHALATI —— HAMYAG iTHALATI KUSPE ITHALAT| === TOPLAM

YILLAR iTIBARIYLE YAGLI TOHUM VE TUREVLERI ITHALATI (MIiLYON DOLAR)
2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011
YAGLI TOHUMITHALATI | 225 | 133 | 223 | 424 | 464 597 525 | 874 | 1.304 | 910 | 1.393 | 1.358

HAMYAG ITHALATI 303 | 279 | 340 | 415 429 626 797 648 | 1.456 944 801 | 1.338

KUSPE iTHALATI 147 91 88 115 205 175 113 171 234 204 296 426

TOPLAM 675 | 503 [ 650 | 954 | 1.098 | 1.398 | 1.435 | 1.693 | 2.994 | 2.058 | 2.490 | 3.122
© zeytinist kivrak@gmail.com

23.09.2023 Kaynak: TUlK www.mucahitkivrak.com.tr 34



2011 Yili Aycicegi Tohumu Ithalati

B Bu

B Ukrayna
29%

23002023 Kaynak: TUIK, 2011

lgaristan
28%
B Moldova
22%
Aycicegi Tohumu ithalati
Miktar Deger
O Romanya (Ton) (Dolar)
H Diger B Rusya °
g y 15% Ukrayna 261.022 172.490.177
1% Federasyonu
5% Bulgaristan | 254.644 167.435.625
Moldova 197.882 125.772.612
Romanya 136.847 87.131.960
Rusya 45.997 24.509.281
Diger 9.294 12.237.203
TOPLAM 905.686 589.576.858
© zeytinist kivrak@gmail.com

www.mucahitkivrak.com.tr
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2011 Yili Aycicegi Hamyagi Ithalati

B Ukrayna
72%

Rusya
0 Diger B Arjantin Fede;?;)yc Aycicegi Ham Yag ithalati
1% 10% (o | ©otan
Ukrayna 336.858 453.529.501
Rusya 78.329 101.003.773
Arjantin 48.580 66.488.190
Diger 6.092 8.042.639
TOPLAM 469.859 629.064.103
© zeytinist kivrak@gmail.com
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2011 Yili Aycicegi Kispesi Ithalati

B Rusya
@ Ukrayna Federasyonu
62% 30%

/

@ Bulgaristan \_l Romanya
1% O Moldova 6%

1%

© zeytinist kivrak@gmail.com
www.mucahitkivrak.com.tr

23002023 Kaynak: TUIK, 2011

Aycicegi Kiispesi ithalat

Miktar Deger

(Ton) (Dolar)
Ukrayna 353.300 90.152.173
Rusya 168.828 | 39.552.082
Romanya 35.753 9.343.436
Moldova 6.509 1.697.290
Bulgaristan 4.144 1.111.024
TOPLAM 568.534 | 141.856.005

37



Turkiye Toplam Likit Yag & Margarin Ihracati

(Bin Ton)

569

408

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

= | [KIT === MARGARIN === TOPLAM

2007 2008 2009 2010 2011
Miktar Deger Miktar Deger Miktar Deger Miktar Deger Miktar Deger
(Ton) (Dolar) (Ton) (Dolar) (Ton) (Dolar) (Ton) (Dolar) (Ton) (Dolar)

Likit Yag 118.731 | 141.890.850 | 264.298 | 454.723.000 | 267.261 | 312.194.594 | 182.043 | 249.984.781 | 447.477 | 771.479.987

Margarin 111.291 | 114.787.079 | 143.369 | 204.759.464 90.510 92.995.368 101.052 | 124.400.514 | 121.385 | 181.492.316
TOPLAM 230.022 | 256.677.929 | 407.667 | 659.482.464 | 357.771 | 405.189.962 | 283.095 | 374.385.295 | 568.862 | 952.972.303

© zeytinist kivrak@gmail.com

23.09.2023 Kaynak: TUlK, 2011 www.mucahitkivrak.com.tr



23002023 Kaynak: TUIK, 2011

2011 Yili Rafine Aycicegi Yagi Ihracati

B Irak
86%

B Suriye
4%

6% . | israil
O Ldbnan 20
(o]
2%
© zeytinist kivrak@gmail.com

www.mucahitkivrak.com.tr

Rafine Aycicegi Yag ihracati

Miktar Deger
Ton) (Dolar)
Irak 330.258 572.541.684
Suriye 13.864 22.554.752
israil 6.950 10.992.918
Lubnan 6.579 10.812.774
Diger 49,412 33.624.699
TOPLAM 407.285 650.526.827
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Sektdr Sorunlart ve Coziim Onerileri

Ulkemizde yagl tohumlu bitkilerin {iretimi mutlaka artirilmali ve disa

bagimlilik azaltilmalidr.

Yagli tohumlu bitkilerin tiretiminin desteklenmesine artirilarak devam
edilmelidir. Destekleme primler1 gelir rekabetini yaglh tohumlar Iehine

olacak sekilde verim ve parite goz Oniine alinarak belirlenmelidir.

© zeytinist kivrak@gmail.com
www.mucahitkivrak.com.tr
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2001-2012 Yillari Arasi Desteklemeler (Krs/kg)
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2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

—e— Pamuk —=— Aycicedi —a— Soya —x— Kanola —«— Aspir —e— D.Misir

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Pamuk 7 8,5 9 19 26 29 29 27 42 42 42 46
Aycicegi 7,5 8,5 11 13,5 17,5 20 20 18,9 21 23 23 24
Soya 9 10 11,5 14 20 22 22 20,7 27,5 35 50 50
Kanola 7 9 12 13 20 22 22 20,7 23 27,5 40 40
Aspir 22 22 20,7 25 30 40 40
D.Misir 2,5 5.0 4 2 3,6 4 4 4 4
© zeytinist kivrak@gmail.com
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GAP iiretim deseninde yaglh tohumlu bitkiler mutlaka 1. sirada yer

almalidir.

Nadas alanlarinda ve alternatif iiriin projesinde yaglh tohumlu

bitkiler tiretimi devreye girmelidir.

© zeytinist kivrak@gmail.com 42
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Sulama yatirimlarina hiz verilmeli, yeni sulanabilir ekim alanlarinda

yagl tohumlu bitki ekimine agirlik verilmelidir.

Yagli tohumlarda alim politikalarinda lisansli depoculuk sistemi
devreye sokulmali ve iiriin degerini bulmasi i¢in borsalar etkin hale

getirilmelidir.

© zeytinist kivrak@gmail.com
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Diinya Biyodizel Uretimi

(Milyon m?3)
Ulke Miktar Yiizde Pay

A.B. 9,18 54,0%
A.B.D. 1,65 9,7%
Arjantin 1,57 9,3%
Brezilya 1,55 9,1%
Malezya 0,76 4,5%
Avusturalya 0,62 3,7%
Diger 1,64 9,7%

TOPLAM 17,01 100,0%

Kaynak: OECD & FAO Sekretaryasi 2008-2010 Ortalamalari
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Ulkelerin Biyodizel ve Biyoetanol Politikalar:

A.B.D. petrole olan bagimliligin1 azaltma, enerji arz giivenligini saglama ve musir stoklarii

degerlendirmeyi hedeflemistir.

Brezilya petrolden kaynaklanan biit¢e ylikiin azaltilmasi, enerji arz giivenliginin saglanmasi

ve seker kamisi stoklarimi degerlendirmey1 amaglamistir.

A.B. cevresel etkenlerin yan sira, kirsal kalkinmay1 hedef olarak almistir. Ana iiretim

hammaddesi kolzadir.

Malezya petrole olan bagimliligin1 azaltma ve elinde yiiksek palm yag stoklarimi

degerlendirme amaciyla biyodizel iiretimine destek vermektedir.

Cin yagl tohumlu bitkilerde net ithalat¢i konumunda oldugundan ve tarimsal hammadde

temininde arz a¢i1g1 bulundugundan biyodizel sektoriinii desteklememektedir.

© zeytinist kivrak@gmail.com
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Ulkemiz sartlar1 geregi Biyodizelin zorunlu kullanimu icin heniiz erkendir.

“Once uretelim, sonra kullanalim.”

Zorunlu biyodizel kullanimi uygulamasinin yagli tohum tiretimleri kendine

yeterlilige ulastiktan sonra diistiniilmesi daha uygun olacaktir.

23.09.2023 © zeytinist kivrak@gmail.com
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Bitkisel Atik Yag

BYSD evsel atik yaglarin toplanmasi i¢in patenti Dernegine ait olan bitkisel
atik yag makinesi (BAYTOM) gelistirilmistir Bitkisel Atik Yaglarin Kontroli

Y onetmeliginin yirirliige girmesi ile Dernek olarak Kizartmahk Evsel Atik
Yag toplatilacak ve geri kazanima yani Biyodizel veya biyoenerjiye

verilecektir.

© zeytinist kivrak@gmail.com
. 47
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Bitkisel Atik Yag Toplama Makinesi

“BAYTOM” ATIK YAGINIZA
DEGER KATAR

© zeytinist kivrak@gmail.com
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BAY TOM

Bitkisel Atik Yag Toplama Makinesi

Dokiilen atik yagi ayristirarak
diger sivilardan ayr1 depolar.

SSSSSSSSSSSSSS

P E— Dokiilen atik yag miktarina
e ' gore promosyon verir (Para,
----- I biletvb.)

Doldugunda GPRS iizerinden
toplayiciya uyar1 vertir.

uuuuuuuuuuuu

(A et

e BITKISEL ( EVSEL )
ATIK YAGLAR BURAYA

NAY/c ,
o=k s .

© zeytinist kivrak@gmail.com
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23.09.2023



BAYTOM

Bitkisel Atik Yag Toplama Makinesi (BAYTOM)’a Ingiltere, Fransa ve
Almaya gibi iilkelerden de talep gelmis ve bu iilkelere birer adet demonstratif

amacli makine gonderilmistir.

Bu baglamda yurtdis1 patent miiracaati da yapilmaistir.

© zeytinist kivrak@gmail.com 51
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BUNLARI BILIYOR MUYDUNUZ ?

* Kizartma amaciyla kullanilan yaglar defalarca kullanildiginda polar sayilari ylkselir
ve kanserojen madde haline gelir. Kullaniimis yad kesinlikle bekletilip kullaniimamalidir.
Bekleyen yagin peroksit degeri yikselerek oksitlenir ve bagisiklik sistemimize zarar verir.

* Yaglar su ylzeyini kaplayarak havadan suya oksijen transferini énler, zamanla suda
bozunarak sudaki oksijenin tikenme hizini arttirir. Denize, akarsuya ve gdéle ulasan
bitkisel ve hayvansal atik yaglar, baliklara ve diger canli tirlerine zarar verir. Denizanasi
olusumunu artirarak, kirlilige neden olur.

* Lavaboya d&kiilen bitkisel ve hayvansal atik yaglar, kanal borularina yapisarak boru
kesitinin daralmasina ve tikanmasina neden olur. Kanalizasyona dékilen yadlar, atik su
aritma tesislerine zarar verir ve isletme maliyetlerini arttirir.

* Cope dokllen atik yaglar, ¢ép depolama alanlarinda sik sik yangin ¢ikmasina neden
olmaktadir. Bitkisel ve hayvansal yag atiklarinin ¢ép igerisine atilmasi veya dékilmesi
yasaktir. Bu yaglar yagmur sulari ile beraber yeralti temiz su kaynaklarina ulasarak temiz su
kaynaklarimizi kirletmektedir.

* Yeralt! sulari her tilke icin 6nemli bir icme suyu kaynagidir. Kullanilmis bitkisel ve
hayvansal yaglar, evsel atik su kirliliginin % 25’ini olusturmaktadir.

Avrupa’da kisi basina dusen ortalama atik yag miktari 2.4 kg iken
Toplanan ortalama yag miktari; Belgika’ da 2.2’kg

Almanya’ da 1.8’kg

Ingiltere’de 1.54’kg dir.

1.5 milyon ton bitkisel yag, gida amaci ile kullaniimaktadir.
Bu yaglardan yaklasik olarak 350 bin ton atik yag olugsmaktadir. o e o | :
Toplanabilen atik yag miktari 15 bin ton civarindadir. S i i el L e

it < H ’ ] yaglar ve atik madeni yaglar nedeniyle
K|§| ba§|na toPIanan atik yag miktari 200 ar dir kullanilamaz hale gelen kanalizasyon borulari.

Cevre ve Sehircilik Bakanh@i'nin 19.04.2005 tarihli Bitkisel Atik Yaglarin Kontrolii Yénetmeligi’ne gore;
* Kullanilmis kizartmalik yag treten tesisler, bu yaglarin toplanmasi igin lisansli geri kazanim
tesisleriyle veya toplayicilarla yillik s6zlesme yapmakla yukumludurler. Bu yagdlarin Ucretsiz
olarak geri kazanimciya veya toplayicilara teslim edilmesi esastir.

(Bunun disindaki gergek ve tuzel kisiler tarafindan atik yaglar toplanamaz, alinip satilamaz.

NE YAPMALIYIZ ?

* Cevremizi ve sagligimizi tehdit eden bitkisel ve hayvansal atik yaglara karsi énleyici yaklasimda olmaliyiz.

* Yemek yedigimiz tim lokantalar ve isletmelerde yaglarin ne kadar kullanildigini ve atigin nereye teslim
edildiginin belgelerini istemeliyiz.

* Toplumsal projeler olusturarak, ¢evremizi bilinglendirmeli ve geri déniisiime davet etmeliyiz.

* Bitkisel ve hayvansal atik yaglarimizi,Cevre ve Sehircilik Bakanligi’'ndan lisansli firmalara teslim etmeliyiz.

Sorulariniz icin Belediyemizi yada Ezici&Deha Biodizel Firmasini arayabilirsiniz.

AYVALIK alo atik hatti __. © & alo atik hatti
R (312 27 45 R

BELEDIYES| www.ayvalik.bel.tr www.ezicideha.com Biriktirin, Arayin, Gelip Alalim...
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Sektoriin hedefi:

[nsanlarimizin saglikli beslenmesi icin daha fazla ve kaliteli bitkisel yag tiikketmesi,

Yagli tohum 1htiyacinin tilke 1¢inden karsilanmasi,

Guiven ve 1stikrar ortaminda serbest rekabet sartlarinda sektoriin biiytimesi ve

ulkemiz ihtiya¢larinin karsilayacak hale gelmesidir.

© zeytinist kivrak@gmail.com
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Yagli tohumlu bitkiler icerdikleri yag, protein, karbonhidrat, mineraller ve
vitaminler bakimindan insan ve hayvan beslenmesinde 6nemli rol oynarlar. Yagl
tohumlu bitkiler yem ve gida {iretimiyle ugrasan sanayi sektorii icin de
hammadde kaynagini olustururlar. Diinyada, tohumlarinda yag iceren ¢ok sayida
bitki olmasina ragmen yag sanayinde onemini koruyan yaglh tohumlu bitkilerin
basinda; soya fasulyesi, aycicegi, pamuk (¢igit), kolza (kanola), yerfistigi, susam,
aspir, hashas, misir, palm ve Hindistan cevizi (kopra yagi) gelmektedir. Bunlar
arasinda ¢igit, hashas ve misir gercekte yag iiretimi amaciyla tiretilen bitkiler
olmayip, yan iiriin olarak elde edilen yaglarinin sanayinin degisik sektorlerinde

katma deger yaratan bitkilerdir.

© zeytinist kivrak@gmail.com
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Ulkemizde ozellikle bir lif bitkisi olmasmna ragmen tohumlarinda icerdigi
rafinasyon sonunda yaklasik % 15 ham yag oraniyla yemeklik yag sanayimizde
bitkisel yag olarak pamuk tohumu c¢ok biiyiik bir potansiyel olusturmaktadr.
Ulkemizde halen yag bitkisi olarak éne cikan aycicegi, soya, kolza ve aspir gibi
bitkilerin mevcut iiretim degerlerine bakildiginda; son yillarda kolza ve aspir
gibi ayciceginin yaninda alternatif olabilecek yag bitkilerinde bir si¢crama
gozlenmekle beraber her yil niifuz artisina bagli olarak yiikselen bitkisel yag
acigimiz1 kapatacak diizeylerde olmadigi, bitkisel yag iiretim kapasitemizin ¢ok

altinda kaldig1 goriilmektedir.

© zeytinist kivrak@gmail.com
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Ulkemizde 2011 yilina iliskin degerlere bakildiginda toplam 2.732.051 ton yagl
tohum ithalat1 karsiligr 1.251.418.067 dolar déviz 6denmistir. Bu degere yag,
margarin ve kiispede dahil edildiginde 4.506.585 ton ithalat karsiligi olarak
toplam 2.346.749.282 dolar doviz 6demesi gerceklestirilmistir. Buna karsilik
2010 yilinda yagli tohum, bitkisel yag, margarin ve kiispe olarak 312.082 ton
Ihracat karsilignr 431.012.138 dolar, 2011 yilinda da ayni tiriinler i¢in toplam
628.644 ton ihracat karsilign 1.049.405.546 dolar doviz girdisi saglanmistir
(Bitkisel Yag Sanayicileri Degerleri, 2012).

© zeytinist kivrak@gmail.com
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YAG KULLANIMI

%7.0

M Gida i¢ Tiketimi

% 73.7 m G\
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%18.7
M Yerli Gida
M Gida ihracat
" Yem, Boya, Sabun
2010
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[C TUKETIM SIVI YAG DAGILIMI
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YAGLI TOHUM PROJEKSIYONU (2015)

2010 yilinda 70.5 milyon olan niifusumuzun 2012 yilinda % 1.58 yillik niifus
artis hizina gore 74.7 milyona ulastig1 dikkate alindiginda; aymi niifus
artisina gore toplam niifusumuzun 2015 yilinda 78.3 milyona ulasacagi
tahmin edilmektedir.

Kisi basina likit yag tiiketimimizin Ise aym1 donemlerde 20 kg’dan, 24 kg’a
ulasmasi beklenmektedir.

Bu durumda toplam yag tiketimimiz 2015 yilinda 1.879.000 tona
cikacaktir.

23.09.2023 © zeytinist kivrak@gmail.com
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30
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KISI BASINA TUKETIMLER

225 2473—*272

-—Seri 1
22,4
-=-Seri 2
H & {r <z 3% = > —X Seri 3
2 T 12 1, 122 128 o2 141 |
10 ’ ’ ’ —Seri 4

2003 2004 2005 2006 2007E 2008E 2009E 2010E

Kisi bagina diisen bitkisel yag tiiketimi 20 kg (AB 35 kg)
Kisi basina diisen tavuk eti tiikketimi 13 kg (AB 23 kQ)
Kisi basina diisen kirmizi et tiketimi 12 kg (AB 25 kg)
Kisi basina diisen siit tikketimi 21.1 It (AB 81 It)

© zeytinist kivrak@gmail.com
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Tirkiye’nin kendi ham yag ve yagli tohum ihtiyacim karsilayabilmesi
icin 950.000 - 1.000.000 ha alana daha ihtiyac1 bulunmaktadir.

© zeytinist kivrak@gmail.com
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TARLA URUNLERI DESTEKLEME DEGERLERI (2012)

www.mucahitkivrak.com.tr

1993 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005(*) 2006(**) | 2007(***)| 2008 2010 2011
gy, Cent/kg | Cent/kg | Cent/kg | Cent/kg Cent/kg Cent/kg Cent/kg Cent/kg Cent/kg Cent/kg Cent/kg ] Cent/kg Cent/kg | Cent/kg
URUN TL/Kg | TL/Kg TL/Kg TL/Kg TL/Kg TL/Kg TL/Kg TL/Kg Ykr/Kg Ykr/Kg Ykr/Kg | Kr/Kg Kr/Kg Kr/Kg

PAMUK 10 12 9 4.3 5,2 6,56 13.10 19,75 20.56 22.3
3,000 " 4 70.000 85.000 90.000 190.000 | 26.67-32| 29-34,80 | 29-34,80 |27-32,40] 35-42 35-42 42-35
AYCICEGI 5 6 4,7 5,2 8,0 9,3 12,96 14.18 15.4
A o 75.000 85.000 110.000 135.000 175 20 20 18,9 21 28 23
SOYA 8 8 56 6,1 8,38 96 14,81 15.60 16.9
- 90.000 100.000 115.000 140.000 20 22 22 20,7 | 23-27,5| 23-35 40-50
KANOLA 8 4,3 55 8,75 8,96 14,81 15.60 16.9
70.000 90.000 120.000 130.000 20 22 22 20,7 23 29.5 40
ASPIR 15.60 16.9
- 5 2 S = & 22 22 20,7 25 30 40
[ZVAGT 70 7 53 10,6 4,57 T7.24 37 780 54
150.000 175.000 200.000 250.000 10 11 20 18,9 25 30 50
D.MISIR 1,72 7.4 4.75 15
25.000 5.0 6.7 2 3,6 4 4 4
BUGDAY 2.22 2.12 3.07
3.0 3.5 4 4,5 5 5 5
ARPA 1.48 1.77 2.3
2.0 25 3 3,6 4 4 4
CAVDAR 1.48 4T 2.3
2.0 2.5 3 3,6 4 4 4
YULAF 1.48 AT 2.3
2.0 2.5 3 3,6 4 4 4
TRITIKALE
4 4
GELTIK 222 4.25 6.9
3.0 6 9 9 10 10 10
K.FASULYE
9 10 10 10
NOHUT
9 10 10 10
MERCIMEK
9 10 10 10
© zeytinist kivrak@gmail.com
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2009/2010 Giretim sezonu

Y. Islenen
Yagli Tohum Arz | Tohum Yagh Kullanim
Kullanim | Tohum
Arz- . . . .
. . . Dig Ihracat I¢ Tiiket
Kullamm @A Fullfat, YurtIgi  Ithal . Toplam iger aca ¢ Tiiketim
- ; Ithal Toplam
Yagh Ithal Yem, Tohum Tohum Ham g
Kirma Ham 5 Yag

Tohum  Tohum  Tohumlu Ham Ham . Yag Yem, S M :

e _ _ Yag B 1v1 argari . Siv1 Kullanim

Uretimi k Yag Yag Arzi oya, Yag n argarin Yag

Sabun
Aycicegi  1.000 659 _ 1.659 410 283 236 929 38 126 _ 746 910
Soya 55 1.756 1.200 611 _ 110 10 120 49 10 5 20 32 116
Misir Ozii
Yag: . . . . 20 . 55 75 . 20 . 51 71
Pamuk 1.150 10 60 1.100 144 _ 5 149 91 8 _ 25 20 144
Palm
Yagi _ _ _ _ _ _ 509 509 _ _ 83 415 _ 498
Kolza
Yagi 110 307 _ 417 45 129 _ 174 20 10 5 29 103 167
TOPLA
M 2.315 2.732 1.260 3.787 619 522 815 1.956 198 174 93 489 952 1.906
93.09.2023 © zeytinist kivrak@gmail.com
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Ukrayna'dan aycicegi kiispesi ithalatinda Tiirkiye 1lk sirada

Eyliil 20'de 21,5 milyon $ degerindeki 102 bin ton aygicegi kiispesi ithalatgilar:
Tiirkiye 4 mil $ (ihracatin %19'u)

Cin 3.9 m.$ (%18)

Polonya 2,8 m$ (%13)

Ingiltere 2.7 m$

B.Rusya 2.5 m$

Tayland 2,2 m$

Fransa 1.3 m$



Maisir fiyati Ukrayna'da da artmaya devam ediyor. Uluslararasi borsalarda yiikselen musir fiyatlart Ukrayna'da fiyati liman teslim 205 $/ton'a yiikseltti. Bu
kadar yiiksek fiyata ragmen cift¢i deposundaki mali satmak istemiyor. Son 1 aydir musir fiyati neredeyse hergiin 2-4 $ artiyor.

Ukrayna'da yagli tohum fiyatlar1 artmaya devam ediyor. Son bir hafta i¢erisinde aygekirdegi ve soya fasulyesi fiyatlar1 ~50$/ton artarken kolza tohumu
fiyat1 sabit kaldi. Artista en biiyiik etken ihracatta yag ve kiispeye yiiksek talep ve c¢iftginin mal satisinda istekli olmamas1 gosteriliyor.

Ayrica, Ukrayna'da rekolte tahmininin 15.3 MMT'dan 14e disiiriilmesi de fiyat artisinda etkili oldu Soya fasulyesi yerel fiyatlarinin artisinda etken faktor
ise yetersiz fasulye arzi ve kiiresel pazarin etkisi Kolza $'1 degismedi. Kislik kolza ekimi hizland1 ancak ekim alani az

Ukrayna'da yaglh tohum giincel fiyatlar :

Aycekirdegi 460 $/ton

Soya fasulyesi 435 $/ton

Kolza tohumu 400 $/ton

16 Ekim 2020

23.09.2023 © zeytinist . I<.|vral<@gma|l.com .
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Ukrayna'nin aygicek yagi ihracat1 %22 artarak 5 mil. tona ulast1 (Oc-Eyl 20) $ karsilig1
ise +%31 ile 3,7 milyar $ oldu. Ana ithalatcilar: Hindistan 1,25 mil.ton, 921 mil.$, %25
Cin 0,77 m.ton, 566 mil.$, %16 Hollanda 0,48 m.ton, 350 mil.$ %10 Diger 2,5 m.ton,
1,83 milyar $ %50

Fiyatlarin rekor seviyelere ulastigir Eylil 2020 ayinda 1se Ukrayna'nin ay¢icek yagi
thracati: Cin 101 bin ton Hindistan 83 bin ton Hollanda 32 bin ton.

Ukraynanin 2019/20 sezonu aycicek yagi ihracati, gecen sezona gore %10,2 artarak
rekor 6,7 mil. tona (+%17 4,9 milyar $'a ulasti)
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Yemeklik Bitkisel Siv1 Yaglarda Meydana Gelen Bashea Degismeler ve Bunlarin Uzerinde Etkili Faktorler

Dilsat Bozdogan Konuskan*1, Ali Altan2, Osman Kola3

1 Mustafa Kemal Universitesi Ziraat Fakiiltesi

Gida Miihendisligi Boliimii, Hatay

2 Cukurova Universitesi Ziraat Fakiiltesi Gida Miihendisligi Boliimii, Adana
3 Sakarya Universitesi Miithendislik Fakiiltesi

Gida Miihendisligi Boliimii, Sakarya

Yemeklik olarak kullanilan baslica bitkisel siv1 yaglar; aygicegi, misir, pamuk, aspir, soya, yerfistigi, susam, kolza, palm (hurma) ¢ekirdegi ve hindistan cevizi gibi yagh tohumlar ile
zeytin ve hurma gibi meyvelerden elde edilmektedir. Ozelikle tohum yaglarmin iiretimi sirasinda uygulanan 1s1l islemle, mikroorganizmalarin dldiiriilmesi ve enzimlerin inaktif hale
getirilmesi saglandigi icin, olusabilecek mikrobiyolojik ve biyokimyasal degismeler nemsenmeyecek diizeydedir. Ayrica uygulanan rafinasyon islemiyle, yaglarda istenmeyen
pargalanma iirlinlerinin olusmasina neden olan dogal safsizlik maddelerinin de en aza indirilmesi saglanmaktadir. Bu nedenle, yemeklik yaglarin bashca bozulma nedenini olusturan
baslica degismeler hidrolitik ve oksidatif degismeler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Hidrolitik degismelerin temel nedeni; hidrolizasyon reaksiyonu ve bu reaksiyon sonucu olusan
pargalanma tirlinleri olan serbest yag asitleri’dir. Olusan bu serbest yag asitleri de yaglarda hidrolitik ransiditeye (acilasma) sebep olmaktadir. Oksidatif degismelerin temelini de,
doymamus yas asitlerinin oksijenle girdigi oksidasyon reaksiyonlar1 olusturmaktadir. Oksidasyon reaksiyonlar1 atmosferik ve fotoksidasyon reaksiyonlar1 seklinde gergeklesmektedir.
Oksidasyon reaksiyonlar1 sonucu olusan parg¢alanma trtinleri de, yaglarda 6zellikle oksidatif ransidite gibi istenmeyen tat ve lezzet bozukluklarina neden olarak gerek tiiketici begenisini

gerekse insan saghgini olumsuz olarak etkileyebilmektedir.

Tiirkiye 11. Gida Kongresi; 10-12 Ekim 2012, Mustafa Kemal Universitesi, Hatay 341 sayfa
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Sorulariniz varsa cevaplayayim.

Daha sonra akliniza soru gelirse litfen yiiz
ylze, e posta veya telefon yoluyla ulasiniz.

A\

Mucahit
Kivrak
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Bu ders notlari zeytincilik programi 6grencileri,
Kursiyerler, sektor temsilcileri, diger
tniversitelerde okuyan 6nlisans, lisans, yiksek
lisans ve doktora ogrencileri ile arastiricilara
yonelik hazirlanmigtir. Daha detay bilgiye ulagsmak

isterseniz litfen iletisime geginiz.
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DERS NOTLARI SUREKLI YENILENMEKTEDIR.
LUTFEN DAHA ONCE INDIRDIGINIZ DERS NOTU VARSA
YENI TARIHLI OLAN DERS NOTUNU TERCIH EDINIZ.
NOTLARDA HATALI ve
EKSIK BIR YER GORDUGUNUZDE LUTFEN BILDIRINIZ.



Dr. Miicahit KIVRAK
050577244 46

Kivrak@gmail.com

WWW.zeytin.org.tr
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Sosyal medya 1letisim
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